
Een simpele, maar effectieve opdracht vandaag 

Bedenk 3 momenten van verbinding die je met jouw kind of elk kind

afzonderlijk kunt hebben vandaag. 

Dat hoeft echt niet iets geweldigs groot te zijn, een oprechte knuffel

is genoeg! 

En alle kleine beetjes vormen uiteindelijk een heel mooi geheel!

Wat ga jij vandaag doen om meer in verbinding te komen met jouw

kind(eren)?

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

Wanneer ga je dat doen?

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________ 
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